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№ Дипломдык жумыстарлыц 
(жобалардыц) 
такырыптары

Тема дипломных работ 
(проектов)

Themes of diploma works 
(projects)

Темы дипломных проектов
1. Мектеп ортасында жасестргмдердщ 

Kayinci3 мшез-кулкы мен эмоционалдьщ 
турактылыгын калыптастыруга арналган 
онлайн-марафон эз!рлеу

Разработка онлайн -  марафона по 
формированию безопасного поведения и 
эмоциональной устойчивости подростков в 
школьной среде

Development of an Online Marathon for 
Developing Safe Behavior and Emotional 
Resilience among Adolescents in the School 
Environment

2. Кэс1би багдар беруд1 суйемелдеуге 
арналган цифрлык ассистент эз1рлеу

Разработка цифрового ассистента для 
сопровождения профессиональной 
ориентации

Development of a Digital Assistant for Career 
Guidance Support

3. Студенттердщ мазасыздыгын 
психологиялык тузету багдарламасын 
эз1рлеу

Разработка программы психологической 
коррекции тревожности у студентов

Development of a program of psychological 
correction of anxiety in students

4. Жасесшр1мдердщ агрессивтшгш 
темендетуге арналган тузету-дамыту 
багдарламасын К¥РУ

Создание коррекционно-развивающей 
программы по снижению агрессивности у 
подростков

Creation of a correctional and developmental 
program to reduce aggressiveness in adolescents

5. ¥йым кызметкерлершде (тандау бойынша) 
стресске тез1мдшк дагдыларын 
калыптастыруга арналган тренинг 
багдарламасын эз1рлеу

Разработка тренинговой программы по 
формированию навыков стрессоустойчивости 
у сотрудников организации (по выбору)

Development of a training program for the 
formation of stress-resilience skills in employees 
of an organization (of choice)

6. Гиперактивт! баналармен жумыс icTey 
бойынша мектеп психологына арналган 
эдютемелж усынымдарды эз1рлеу

Разработка методических рекомендаций по 
работе школьного психолога с детьми с 
гиперактивностью.

Development of methodological 
recommendations for the work of a school 
psychologist with children with hyperactivity

7. @3iH-03i багалаудагы бузылыстары бар Создание психокоррекционной программы для Creation of a psycho-correctional program for



студенттерге ар налган психокоррекциялык 
багдарламаны куру

студентов с нарушениями самооценки students with self-esteem disorders

8. Студентик топта толеранттыльщты 
дамытуга арналган психологиялык 
тренингп эз1рлеу

Разработка психологического тренинга по 
развитию толерантности в студенческой 
группе

Development of a psychological training program 
for the development of tolerance in a student 
group

9. Енбек ужымындагы кактыгыстардын 
психологиялык; алдын алу багдарламасын 
эз1рлеу

Разработка программы психологической 
профилактики конфликтов в трудовом 
коллективе

Development of a program of psychological 
prevention of conflicts in the workplace

10. Мектеп окушыларынын томен оку 
мотивациясын психокоррекциялау 
багдарламасын куру

Создание программы психокоррекции низкой 
учебной мотивации у школьников

Creation of a program of psycho-correction for 
low academic motivation in schoolchildren

И. Ажырасу кезещнде отбасына 
психологиялык; колдау жобасы

Проект психологического сопровождения 
семьи в период развода

Project of psychological support for families 
during divorce

12. ЖОО студенттершщ лидерлк касиеттерш 
дамытуга арналган тренинг багдарламасын 
эз1рлеу

Разработка тренинговой программы по 
развитию лидерских качеств у студентов вуза

Development of a training program for the 
development of leadership qualities in university 
students

13. Педагогтардыц кэаби деформациясыныц 
психологиялык алдын алу жобасы

Проект психологической профилактики 
профессиональных деформаций у педагогов

Project of psychological prevention of 
professional deformations in teachers

14. Девиантты мшез-кулык белплер! бар 
жасосшр1мдерге арналган 
психокоррекциялык багдарламаны куру

Создание психокоррекционной программы для 
подростков с признаками девиантного 
поведения

Creation of a psycho-correctional program for 
adolescents with signs of deviant behavior

15. Конструктивт1 карым-катынас дагдыларын 
дамытуга арналган топтык жумыс 
багдарламасын эз1рлеу

Разработка программы групповой работы по 
развитию навыков конструктивного общения

Development of a group work program for the 
development of constructive communication 
skills

16. Эмоциялык тураксыздыгы бар балалармен 
жумыс icTey бойынша психологтарга 
арналган эдютемелш усынымдарды эз!рлеу

Разработка методических рекомендаций для 
психологов по работе с детьми с 
эмоциональной неустойчивостью

Development of methodological 
recommendations for psychologists working with 
children with emotional instability

17. Бастауыш сынып окушыларынын 
коркыныштарын психологиялык тузету 
багдарламасын куру

Создание программы психологической 
коррекции страхов у младших школьников

Creation of a program of psychological correction 
of fears in primary schoolchildren

18. Окушылардыц ез1н-ез1 таныту дагдыларын 
калыптастыруга арналган тренинг 
багдарламасын эз!рлеу

Разработка тренинговой программы по 
формированию навыков самопрезентации у 
обучающихся

Development of a training program for the 
formation of self-presentation skills in students



19. Уйымдардагы кактыгысгардыц алдын алу 
бойынша ic-шаралар кешенш зз1рлеу

Разработка комплекса мероприятий по 
профилактике конфликтов в организации

Development of a set of measures for conflict 
prevention in organizations

20. Посттравматикалык синдромы бар 
адамдарга психологияльщ колдау жобасы

Проект психологического сопровождения лиц 
с посттравматическим синдромом

Project of psychological support for people with 
post-traumatic syndrome

21. Бшм беру уйымдары кызметкерлершщ 
стресске тез1мдийгш калыптастыру 
технологиясын эз1рлеу

Разработка технологии формирования 
стрессоустойчивости сотрудников 
организации образования

Development of technology for forming stress 
resilience of employees in educational 
organizations

22. Жогары мазасыздыгы бар жасесшр!мдерге 
арналган психологияльщ кецес беру 
багдарламасын эз1рлеу

Разработка программы психологического 
консультирования подростков с повышенной 
тревожностью

Development of a program of psychological 
counseling for adolescents with increased anxiety

23. Ажырасу жагдайында отбасылык кецес 
беру моделш куру

Создание модели семейного консультирования 
в ситуации развода супругов

Creation of a model of family counseling in cases 
of divorce

24. Гиперактивт1 балалардыц ата-аналарына 
кыска мерз1мд! кецес беру технологиясын 
эз!рлеу

Разработка технологии краткосрочного 
консультирования родителей гиперактивных 
детей

Development of technology of short-term 
counseling for parents of hyperactive children

25. Жогалтуды бастан кеппрген клиенттермен 
жумыс ютейтш кецеышге арналган 
одютемелж усынымдарды К¥РУ

Создание методических рекомендаций для 
консультанта по работе с клиентами, 
переживающими утрату

Creation of methodological recommendations for 
consultants working with clients experiencing 
loss

26. Паникалык шабуылдарды бастан кеппрген 
клиенттермен кецес беру сессияларын 
эз1рлеу

Разработка консультативных сессий с 
клиентами, переживающими панические 
атаки

Development of consultative sessions with clients 
experiencing panic attacks

27. Идентификация дагдарысындагы 
студенттерге кецес беру практикумын куру

Создание практикума по консультированию 
студентов в кризисе идентичности

Creation of a practicum on counseling students in 
identity crisis

28. Мшез-кулкы бузылган балалардыц ата- 
аналарына кецес беру багдарламасын 
эз!рлеу

Разработка программы’ консультативной 
помощи родителям детей с нарушениями 
поведения

Development of a counseling program for parents 
of children with behavioral disorders

29. Орта жас дагдарысында турган адамдарга 
арналган кешенд1 кецес беру 
багдарламасын куру

Создание комплексной программы 
консультирования личности в период кризиса 
среднего возраста

Creation of a comprehensive counseling program 
for individuals in midlife crisis

30. Кэс1би стрессте журген кызмeткepлepдi 
кецес беру аркылы суйемелдеу эд1стемес1н 
эз1рлеу

Разработка методики консультативного 
сопровождения работников в условиях 
профессионального стресса

Development of methodology of consultative 
support for employees under professional stress

31. Аралык карым-катынастагы Проект консультативной работы с клиентами, Project of consultative work with clients suffering



созависимдшпен зардап шегетш 
клиенттермен кецестж жумыс жобасы

страдающими от созависимости в 
межличностных отношениях

from codependency in interpersonal relationships

32. Кдктыгыс жагдайындагы уйым 
кызметкерлерше кецестк колдау 
багдарламасын куру

Создание программы консультативной 
поддержки сотрудников организации в 
ситуации конфликта

Creation of a program of consultative support for 
employees of an organization in conflict 
situations

33. Жалпы 6ijiiM беретш мектепте 
психологиялык кенес беру кызметш 
эз1рлеу

Разработка службы психологического 
консультирования в общеобразовательной 
школе

Development of a psychological counseling 
service in a general education school

34. К,арым-катынас пен байланыс орнатуда 
киындьщтары бар клиенттерге 
психологиялык кенес беру багдарламасын 
эз1рлеу

Разработка программы психологического 
консультирования клиентов с трудностями в 
общении и установлении контактов

Development of a program of psychological 
counseling for clients with difficulties in 
communication and establishing contacts

35. 0з1н-ез1 томен багалайтын жэне озше 
сешмаз клиенттерге кецестк колдау 
жобасы

Проект консультативной поддержки клиентов 
с низкой самооценкой и неуверенностью в 
себе

Project of consultative support for clients with 
low self-esteem and lack of self-confidence

36. 03iH-o3i кабылдау жэне оз1н-ез1 жузеге 
асыруда киындьщтары бар клиенттермен 
кенес беру моделш куру

Создание модели консультативной работы с 
клиентами, испытывающими трудности 
самопринятия и самореализации

Creation of a model of consultative work with 
clients experiencing difficulties in self-acceptance 
and self-realization

37. Т iiTTci тулгалык кактыгысы бар 
клиенттермен кецес беру мод ел ш куру

Создание модели консультативной работы с 
клиентами, испытывающими 
внутриличностный конфликт

Creation of a model of consultative work with 
clients experiencing intrapersonal conflict

38. Сешм мен жакындьщ мэселелерш бастан 
KeniipreH клиенттермен жумыс ютейтш 
кенесш1ге арналган эдютемелк 
усынымдарды куру

Создание методических рекомендаций для 
консультанта по работе с клиентами, 
испытывающими проблемы доверия и 
близости

Creation of methodological recommendations for 
consultants working with clients experiencing 
problems of trust and intimacy

39. Кэаби кузыреггшшнде сеш маздк 
танытатын адамдарга арналган онлайн- 
кецес беру (немесе кашыктьщтан колдау) 
жобасы

Проект онлайн-консультирования (или 
дистанционной поддержки) для лиц, 
неуверенных в профессиональной 
компетентности

Project of online counseling (or remote support) 
for individuals insecure about their professional 
competence

40. Балаларды тэрбиелеу мэселелер1 бойынша 
отбасылык кецес беру багдарламасын куру

Создание программы семейного 
консультирования по вопросам воспитания 
детей

Creation of a program of family counseling on 
child-rearing issues

41. Дагдарыстьщ жагдайдагы клиенттерге Создание практикума по консультированию Creation of a practicum on counseling clients in



кецес беру практикум ьш куру клиентов в кризисных ситуациях crisis situations
42. Отбасындагы тулгааральщ катынастар 

мэселелер1 бойынша психологияльщ кецес 
беру жобасы

Проект психологического консультирования 
по вопросам межличностных отношений в 
семье

Project of psychological counseling on family 
interpersonal relations

43. Экзистенциалдьщ дагдарыста турган 
адамдарга арналган кешенд1 кецес беру 
багдарламасын куру

Создание комплексной программы 
консультирования личности в период 
экзистенциального кризиса

Creation of a comprehensive counseling program 
for individuals in existential crisis

44. Тамактану бузылыстары бар клиенттермен 
кецестж жумыс жобасы

Проект консультативной работы с клиентами с 
пищевыми нарушениями

Project of consultative work with clients with 
eating disorders

45. Кэаби куй in кету жагдайында 
кызметкерлерге кецес беру колдау 
багдарламасын куру

Создание программы консультативной 
поддержки сотрудников в условиях 
профессионального выгорания

Creation of a program of consultative support for 
employees in conditions of professional burnout

46. Фрустрацияны бастан KeniipreH тулгага 
психологияльщ суйемелдеу моделш куру

Создание модели психологического 
сопровождения личности, испытывающей 
фрустрацию

Creation of a model of psychological support for 
individuals experiencing frustration

47. Виктимд1 мшез-кулыктьщ алдын алу жэне 
тузету багдарламасын куру

Создание программы профилактики и 
коррекции виктимного поведения

Creation of a program for the prevention and 
correction of victim behavior

48. Алекситимияны бастан кеппрген 
адамдарга арналган тузету-дамыту 
багдарламасын куру

Создание коррекционно-развивающей 
программы для лиц, испытывающих 
алексетимию

Creation of a correctional and developmental 
program for individuals experiencing alexithymia

49. Жас маманныц ужымдагы бешмделуш 
диагностикалаудыц авторльщ эдютемесш 
КУРУ

Создание авторской методики диагностики 
адаптации молодого специалиста в коллективе

Creation of an author’s methodology for 
diagnosing the adaptation of a young specialist in 
a team

50. Бшм беру ортасыныц психологияльщ 
Kayinci3fliriH камтамасыз ету бойынша 
эдютемелж усынымдарды эз!рлеу

Разработка методических, рекомендаций по 
обеспечению психологической безопасности 
образовательной среды

Development of methodological 
recommendations for ensuring the psychological 
safety of the educational environment

51. Жас мамандардыц бешмделуш 
психологияльщ суйемелдеу багдарламасын 
эз1рлеу

Разработка программы психологического 
сопровождения адаптации молодых 
специалистов

Development of a program of psychological 
support for the adaptation of young specialists

52. Эмпатияны дамытуга арналган сабактар 
кешенш куру

Создание комплекса занятий по развитию 
эмпатии

Creation of a set of activities for the development 
of empathy

53. Когнитивт1к бурмалануларды 
психокоррекциялау багдарламасын куру

Создание программы психокоррекции 
когнитивных искажений

Creation of a program of psycho-correction of 
cognitive distortions



54. Коммуникация бузылыстары бар мектеп 
окушыларына арналган тузету-дамыту

Создание коррекционно-развивающеи 
программы для школьников с нарушениями 
коммуникации

Creation of a correctional and developmental 
program for schoolchildren with communication 
disorders

55. Карт адамдарга жас ерекшелнстерг кезшде 
психологияльщ колдау керсетудщ моделш

Разработка модели психологическои 
поддержки пожилых людей при возрастных 
изменениях

Development of a model of psychological support 
for elderly people during age-related changes

56. Кактыгысгарды конструктивт1 шешу 
дагдыларын дамытуга арналган 
интерактивт1 оку-эдютемелш кешенд!

Разработка интерактивного учебно­
методического комплекса по развитию 
навыков конструктивного разрешения 
конфликтов

Development of an interactive educational and 
methodological complex for the development of 
constructive conflict resolution skills

57. <,ызметкерлерде езш-ез1 реттеу дагдылары 
мен психологияльщ турактыльщты 
калыптастыруга арналган тренингпк 
багдарламаны эз1рлеу жэне оныц

Разработка и оценка эффективности 
тренинговой программы по формированию 
навыков саморегуляции и психологической 
устойчивости у персонала.

Development and evaluation of the effectiveness 
of a training program aimed at fostering self­
regulation skills and psychological resilience 
among personnel.

58. Паникальщ шабуылдар кезшде езш-ез1 
колдау керсетуге жэне эмоционалдьщ 
жагдайды бакылауга арналган мобильд1

Разработка мобильного приложения для 
самопомощи и мониторинга эмоционального 
состояния при панических атаках.

Development of a mobile application for self-help 
and emotional state monitoring during panic 
attacks.

59. Студенттердщ квпшшк алдында сойлеу 
дагдыларын дамытуга жэне элеуметпк 
фобияны жецуге арналган VR-тренинг

Проект VR-тренинга (виртуальной 
реальности) по развитию навыков публичных 
выступлений и преодолению социальной 
(Ьобии v студентов.

A virtual reality (VR) training project for 
developing public speaking skills and 
overcoming social phobia among students.

60. Кибербуллингке тап болган 
жасесшргмдерге психологияльщ колдау 
корсетуге арналган интерактивт1 чат-ботты

Создание интерактивного чат-бота для 
психологической поддержки подростков, 
столкнувшихся с кибербуллингом.

Creation of an interactive chatbot for 
psychological support of adolescents who have 
experienced cyberbullying.

61.
т̂РУ* -------------------------

К,ашыктьщтан жумыс icTey жагдайында IT 
саласы кызметкерлерше арналган 
корпоративтш психикалык эл-аукат (Mental 
Health Wellness^ жуйесш эз1плеу.

Разработка системы корпоративного 
ментального благополучия (Mental Health 
Wellness) для сотрудников IT-сферы в 
условиях удаленной работы.

Development of a corporate Mental Health 
Wellness system for IT professionals working 
remotely.

62. Тетенше жагдайлар мен жогары стресс 
аймактарында жумыс ютеуге ер!кт!лерд1

Проект программы психологическои 
подготовки волонтеров к работе в зонах

A psychological training program project for 
volunteers working in emergency and high-stress



психологиялык; даярлау багдарламасыныц чрезвычайных ситуаций и высокого стресса. environments.

63. Бшм беру саласындагы менеджерлерге 
арналган «жумсак дагдыларды» (soft skills) 
жэне эмоционалдык икемдшкп дамыту

Создание практикума по развитию «мягких 
навыков» (soft skills) и эмоциональной 
гибкости для менеджеров в сфере 
образования.

Creation of a practical course aimed at 
developing soft skills and emotional flexibility 
for managers in the field of education.

64. Кэаби кызметтеп «алаяк синдромы» бар 
тулгаларды психологиялык суйемелдеу 
багдарламасын эз1рлеу.

Разработка программы психологического 
сопровождения лиц с синдромом 
«самозванца» в профессиональной 
деятельности.

Development of a psychological support program 
for individuals experiencing impostor syndrome 
in professional activities.

65. Kinii мектеп жасындагы балаларда 
эмпатияны дамытуга арналган epTeri 
тепяпиясы сабактаоынын кешенш эз1рлеу.

Разработка комплекса занятий по 
сказкотерапии для развития эмпатии у детей 
младшего школьного возраста.

Development of a fairy tale therapy program to 
foster empathy in primary school children.

66. Психологиядагы тулга теорияларыньщ 
калыптасу тарихы бойынша интерактивт1 
оку-эдютемелш кешенд! эз!рлеу.

Разработка интерактивного учебно­
методического комплекса по истории 
становления теорий личности в психологии. 

Трмятикя липломных пабот

Development of an interactive educational and 
methodological package on the history of the 
formation of personality theories in psychology.

1. Мазасыздык пен куйзелюке бешмдшкп 
oprYi ipv (жас епекшел!к тобы мысалында)

Исследование тревожности и приверженности 
к стрессу (на примере возрастной группы)

Study of anxiety and stress susceptibility (on the 
example of an age group)

2. Жасосшр1мдердщ оз1н-ез1 багалауы мен 
оку мотивациясыныц езара байланысын

Исследование взаимосвязи самооценки и 
учебной мотивации подростков

Study of the relationship between self-esteem and 
academic motivation of adolescents

3. Педагогтердщ эмоциялык кажу Исследование факторов эмоционального 
выгорания у педагогов

Study of factors of emotional burnout among 
teachers

4. Спортшылардыц эмоциялык эмоциялык Исследование факторов эмоционального 
выгорания у спортсменов

Study of factors of emotional burnout among 
athletes

5. Эртурл! кэЫби топтардагы (тацдау 
бойынша) стресске тоз1мдшктщ 
рпрк-ittp ni ктегп н зеоттеу

Особенности стрессоустойчивости в разных 
профессиональных группах (по выбору)

Features of stress resistance in different 
professional groups (by choice)

6.

7.

Отбасылык тэрбиелеу стил1 мен 
балалардагы мазасыздык дeцгeйiнiн езара 
байланысы
Интроверт жэне экстраверт

Взаимосвязь стиля семейного воспитания и 
уровня тревожности у детей

Особенности развития коммуникативных

Relationship between parenting style and the 
level of anxiety in children

Features of the development of communication



жасесгпр1мдердщ комму никативпк 
лаглылаоынын дамуыньщ ерекшелктер1

навыков у интровертированных и 
экстравертированных подростков

skills in introverted and extroverted adolescents

8. Ер балалар мен кыз балалардьщ эмпатия 
денгейшдеп айырмашылыктарды зерттеу

Исследование различий в уровне эмпатии у 
юношей и девушек

Study of differences in the level of empathy 
between boys and girls

9. Элеуметпк колдаудын субъективт1 бакыт 
сез1мше acepi

Влияние социальной поддержки на 
субъективное ощущение счастья

Influence of social support on the subjective 
feeling of happiness

10. Жасесшр1мдж дагдарыс кезшде 
эмоциялык реттелудщ ерекшелжтер1

Особенности проявления эмоциональной 
регуляции в кризисе юношеского возраста

Features of emotional regulation in the crisis of 
adolescence

11. Жасосшр1мдердщ агрессия децгеш мен 
езш-оз1 багалауыныц езара байланысын 
зерттеу

Исследование взаимосвязи между уровнем 
агрессии и самооценкой у подростков

Study of the relationship between the level of 
aggression and self-esteem in adolescents

12. Студенттердщ мазасыздык децгешне 
перфекционизмHin эсерш зерттеу

Исследование влияния перфекционизма на 
уровень тревожности у студентов

Study of the influence of perfectionism on the 
level of anxiety in students

13. Психологтардыц эмоциялык интеллект 
децгеш мен ко м м у н и кати m i к 
кузырегплшнщ озара байланысы

Взаимосвязь уровня эмоционального 
интеллекта и коммуникативной 
компетентности у психологов

Relationship between the level of emotional 
intelligence and communicative competence in 
psychologists

14. Гуманитарлык жэне техникальщ 
мамандыктардагы студенттердщ 
эмоциялык реттелу ерекшелпсгершдеп 
айырмашылыктарды зерттеу

Исследование различий в проявлении 
эмоциональной регуляции у студентов 
гуманитарных и технических специальностей

Study of differences in the manifestation of 
emotional regulation among students of 
humanities and technical specialties

15. Ер балалар мен кыз балалардьщ лидерлк 
касиеттершщ KopiHic табу ерекшел1ктер1

Особенности проявления лидерских качеств у 
юношей и девушек

Features of the manifestation of leadership 
qualities in boys and girls

16. Ер мен эйелдердщ орта жас дагдарысын 
бастан кеппру ерекшелжтер!

Особенности переживания кризиса среднего 
возраста у мужчин и женщин

Features of experiencing midlife crisis in men 
and women

17. Эмоциялык интеллекта н ркымдагы 
кактыгыстык децгешне эсер!

Влияние эмоционального интеллекта на 
уровень конфликтности в коллективе

Influence of emotional intelligence on the level of 
conflict in a team

18. Кэаби багдар беру тулганыц кэаби езш- 
e3i айкындауьшьщ шарты ретшде

Профессиональная ориентация как условие 
профессионального самоопределения 
личности

Vocational guidance as a condition for 
professional self-determination of the individual

19. 03iH-o3i багалау децгеш эртурл! 
жасосшр1мдердщ озш таныту 
ерекшелштер1

Особенности самопрезентации у подростков с 
различным уровнем самооценки

Features of self-presentation in adolescents with 
different levels of self-esteem

20. Жасесшр1мдж жастагы жалгыздьщты Особенности переживания одиночества в Features of experiencing loneliness in



бастан кеш i руд in ерекшелктер1 юношеском возрасте adolescence
21. Ецбек етип эртурл1 педагогтардьщ 

эмпатиясыньщ кершю табу ерекшелктер1
Особенности проявления эмпатии у педагогов 
с разным стажем работы

Features of empathy manifestation in teachers 
with different work experience

22. Жасесшр1мдердщ позитш т езш дк карым- 
катынасын калыптастыру факторларын 
зерттеу

Исследование факторов формирования 
позитивного самоотношения у подростков

Study of factors of positive self-attitude 
formation in adolescents

23. Жеке тулганыц психологиялык 
турактылыгы мен жалпы улгер1мшщ езара 
байланысын зерттеу

Исследование взаимосвязи психологической 
устойчивости личности и общей успеваемости

Study of the relationship between personal 
psychological resilience and overall academic 
performance

24. Жасесшр1мдерде аддиктивтшктщ пайда 
болуына эмоциялык белсендшктщ эсер]

Влияние эмоциональной активности на 
возникновение аддиктивности у подростков

Influence of emotional activity on the emergence 
of addictiveness in adolescents

25. Жасестр1мнщ ©3iH-03i багалауыныц 
курдастар арасындагы статусына 3cepi

Влияние самооценки подростка на статусное 
положение в группе сверстников

Influence of adolescent self-esteem on status 
position in a peer group

26. Кргамдагы дагдарыстык кубылыстардьщ 
тулганын элеуметтк-психологиялык эл- 
аукатына эсерш талдау

Анализ влияния кризисных явлений в 
обществе на социально-психологическое 
благополучие личности

Analysis of the influence of crisis phenomena in 
society on the socio-psychological well-being of 
the individual

27. Психологгьщ кэаби кызметшщ ерекше 
сипаттамасы ретшде копинг-стратегия 
технологияларыныц мазмуны мен 
ерекшелктер1

Содержание и особенности технологий 
копинг-стратегий как специфической 
характеристики профессиональной 
деятельности психолога

Content and features of coping strategy 
technologies as a specific characteristic of the 
professional activity of a psychologist

28. Жасосшр1м кыздардагы агрессивтшктщ 
KepiHic табуыныц психологиялык 
ерекшелктер1

Психологические особенности проявления 
агрессивности у девочек-подростков

Psychological features of the manifestation of 
aggressiveness in adolescent girls

29. 03iH-o3i багалаудыц бипм беру 
саласындагы менеджердщ кэс!би кызмет 
табыстылыгына 3cepi

Влияние самооценки на уровень успешности 
профессиональной деятельности менеджера в 
сфере образования

Influence of self-esteem on the success level of 
professional activity of an education manager

30. Студенттердщ дшдарлыгы мен 
толеранттылык децгешнщ езара 
байланысы

Взаимосвязь религиозности и уровня 
толерантности студентов

Relationship between religiosity and the level of 
tolerance among students

31. Когнитивт1-бихевиоральды терапияныц 
тарихы жэне психологиялык практиканьщ 
дамуына 9cepi

История и влияние когнитивно-поведенческой 
терапии на развитие психологической 
практики

History and influence of cognitive-behavioral 
therapy on the development of psychological 
practice

32. Эртурл! кэс!би топтардагы стресске тетеп Психологическая оценка ресурсов совладания Psychological assessment of coping resources



беру ресурстарын психологияльщ багалау со стрессом в разных профессиональных 
группах

with stress in different professional groups

33. К,ызыгушылык когнитивтк-мотивацияльщ 
куй ретшде

Интерес как когнитивно-мотивационное 
состояние

Interest as a cognitive-motivational state

34. Студенттердщ оку ic-эрекетшдеп 
когнитивтк кедергшер

Когнитивные барьеры в учебной деятельности 
студентов

Cognitive barriers in students’ learning activities

35. Тулганыц ез1н-оз1 кабылдауы мен локус- 
контролшщ озара байланысы

Взаимосвязь самоотношения и локуса 
контроля личности

Relationship between self-attitude and locus of 
control of personality

36. Жогары кэаби бшм беру жуйесшдеп жеке 
психологияльщ кецес беру

Индивидуальное психологическое 
консультирование в системе высшего 
профессионального образования

Individual psychological counseling in the system 
of higher professional education

37. ¥йымдьщ эдшеттшкп кабылдаудыц 
кызметкерлердщ ткелей басшысына 
сешмше жэне уйымга адалдыгына эсерг

Влияние восприятия организационной 
справедливости на доверие к 
непосредственному руководителю и 
приверженность организации у сотрудников

Influence of perception of organizational justice 
on trust in the immediate supervisor and 
organizational commitment among employees

38. Жастардыц психологияльщ турактылыгы -  
позитивт1 элеуметпк озш-ез1 айкындаудыц 
факторы

Психологическая устойчивость молодежи как 
фактор позитивного социального 
самоопределения.

Psychological resilience of youth as a factor of 
positive social self-determination

39. ЖОО-ныц бш м беру процесшдеп 
тулгааральщ катынастарды зерттеу

Исследование межличностных отношений в 
образовательном процессе вуза

Study of interpersonal relations in the educational 
process of a university

40. Адам конформдылыгыныц элеуметпк 
жэне жеке факторларын зерттеу

Исследование социальных и личностных 
факторов конформности человека

Study of social and personal factors of human 
conformity

41. Интернет кещ сттндеп тулганыц 
коммуникативтж мшез-кулкыныц 
психологияльщ ерекшелктер1

Психологические особенности 
коммуникативного поведения личности в 
интернет-пространстве

Psychological features of communicative 
behavior of personality in the internet space

42. Кешбасшыныц психологияльщ 
ресурстарын калыптастырудыц 
психотехнологиялары

Психотехнологии формирования 
психологических ресурсов лидера

Psychotechnologies of forming psychological 
resources of a leader

43. Жасесп1р1мдерд1н мазасыздык децгешне 
жасанды интеллекпш колданудыц эсер1

Влияние использования искусственного 
интеллекта на уровень тревожности 
обучающихся

Influence of the use of artificial intelligence on 
the level of anxiety of students

44. Жасанды интеллект жаца коммуникация 
улгшерш калыптастыру факторы ретшде

Искусственный интеллект как фактор 
формирования новых моделей коммуникации

Artificial intelligence as a factor in the formation 
of new models of communication and their



жэне олардьщ психологияльщ салдарлары и их психологические последствия psychological consequences
45. Денсаулык мумюнджтер) шектеул! 

балалардьщ ата-аналарындагы 
посттравматикальщ осудщ психологияльщ 
факторлары

Психологические факторы 
посттравматического роста у родителей детей 
с ограниченными возможностями здоровья

Psychological factors of post-traumatic growth in 
parents of children with disabilities

46. Студенттердщ академияльщ улгер1мше 
эмоциялык; интеллекттщ acepi

Влияние эмоционального интеллекта на 
академическую успеваемость студентов

Influence of emotional intelligence on the 
academic performance of students

47. Студенттердщ стресспк денгешн 
темендетуде когнитивтьбихевиоральды 
терапияньщ тшмдш п

Эффективность когнитивно-поведенческой 
терапии в снижении уровня стресса у 
студентов

Effectiveness of cognitive-behavioral therapy in 
reducing the level of stress among students

48. Белпаздж жагдайындагы копинг- 
стратегиялар: жасесшр1мдер мен ересектер 
арасындагы салыстырмалы зерттеу

Копинг-стратегии в условиях 
неопределенности: сравнительное 
исследование у подростков и взрослых

Coping strategies in conditions of uncertainty: a 
comparative study among adolescents and adults

49. Элеуметпк желшердщ тулганыц озш-ез1 
багалауына психологияльщ acepi

Психологическое воздействие социальных 
сетей на самооценку личности

Psychological impact of social networks on 
personal self-esteem

50. Мотивациялык-кундылыктык у стан ым дар 
психологияльщ эл-аукат пен ецбек 
канагаттанушылыгыныц факторы ретшде 
(комекш1 мамандьщтар саласында)

Мотивационно-ценностные установки 
как фактор психологического благополучия 
и удовлетворенности трудом (в сфере 
помогающих профессий)

Motivational and value orientations as a factor of 
psychological well-being and job satisfaction (in 
helping professions)

51. Аралас окыту жагдайындагы 
студенттердеп «цифрльщ шаршау» мен 
акпараттык шамадан тыс жуктеменщ 
психологияльщ предикторлары.

Психологические предикторы «цифровой 
усталости» и информационного перегруза у 
студентов в условиях смешанного обучения.

Psychological predictors of digital fatigue and 
information overload among students in blended 
learning environments.

52. Генеративт! жасанды интеллектпен езара 
эрекеттесудщ бш м алушылардыц сыни 
ойлауы мен когнитивтш дербесттнщ 
дамуына scepi.

Влияние взаимодействия с генеративным 
искусственным интеллектом на развитие 
критического мышления и когнитивной 
автономности обучающихся.

The impact of interaction with generative 
artificial intelligence on the development of 
critical thinking and cognitive autonomy in 
learners.

53. Элеуметпк желшердеп параэлеуметт1к 
катынастардыц жасосгпр1мд1к кезецдеп 
ез1н-ез1 багалаудыц езгеру факторы 
ретшдеп pojii.

Парасоциальные отношения в социальных 
сетях как фактор трансформации самооценки 
в юношеском возрасте.

Parasocial relationships on social media as a 
factor in the transformation of self-esteem during 
adolescence.

54. «Цифрлык кайгыру» феномен!: кайтыс 
болган адамныц цифрльщ 1з1 сакталган

Феномен «цифрового горевания»: 
особенности переживания утраты в условиях

The phenomenon of «digital grief»: 
characteristics of coping with loss in the presence



жагдайдагы жогалтуды бастан кепйру 
ерекшелжтерь

сохранения цифрового следа покойного. of the deceased person's digital footprint.

55. Элеуметпк белпаздгк жагдайындагы 
жастар арасындагы прокрастинация мен 
экзистенциалдык мазасыздьщтыц езара 
байланысы.

Связь прокрастинации и экзистенциальной 
тревоги у молодежи в условиях социальной 
неопределенности.

The relationship between procrastination and 
existential anxiety among young people under 
conditions of social uncertainty.

56. Кдшыктыктан жумыс ютеу форматыньщ 
«жумыс-ем1р» тепе-тещцгше (work-life 
balance) жэне ерльзайыптыльщ 
катынастарга канагаттануга acepi.

Влияние удаленного формата работы на 
баланс «работа-жизнь» (work-life balance) и 
удовлетворенность супружескими 
отношениями.

The impact of remote work on work-life balance 
and marital relationship satisfaction.

57. Сер1ктест1к каты н аст ард агы 
психологиялык шекаралар: бауыр басу 
стильдер1 мен «гостингке» бeйiмдiлiктiн 
байланысы.

Психологические границы в партнерских 
отношениях: связь стилей привязанности и 
склонности к «гостингу».

Psychological boundaries in romantic 
relationships: the association between attachment 
styles and the tendency toward ghosting.

58. Уйымга адалдыктыц психологиялык 
факторлары: уйымдастырушылык 
эдтеттЫ кй кабылдаудыц басшылыкка 
деген сешмге acepi.

Психологические факторы приверженности 
организации: влияние восприятия 
организационной справедливости на доверие к 
руководству.

Psychological factors of organizational 
commitment: the influence of perceived 
organizational justice on trust in management.

59. К,ызметкерлердщ Heri3ri психологиялык 
кажеттш i KTepiHi н канагаттандырылуы мен 
олардыц ецбекке канагаттануы арасьшдагы 
байланысты зерттеу.

Исследование связи между удовлетворением 
базовых психологических потребностей 
сотрудников и их удовлетворенностью трудом.

Investigating the relationship between employees’ 
satisfaction of basic psychological needs and their 
job satisfaction.

60. Менеджердщ озш-ез1 багалауы мен 
бакылау локусыныц оньщ кэаби 
кызметшщ табыстылыгына acepi (бшм 
беру саласы).

Влияние самооценки и локуса контроля 
менеджера на успешность его 
профессиональной деятельности (сфера 
образования).

The influence of managers’ self-esteem and locus 
of control on the success of their professional 
activities (in the field of education).

61. Жасанды интеллекпш жумыс удер'стерше 
енпзудщ психологиялык салдары жэне 
оныц кызметкерлердщ мазасыздыгына 
acepi.

Психологические последствия внедрения 
искусственного интеллекта в рабочие 
процессы и его влияние на тревожность 
сотрудников.

Psychological consequences of implementing 
artificial intelligence in work processes and its 
impact on employees’ anxiety.

Темы междисциплинарных дипломных проектов
1. Брендан тустк палитрасы мен визуалды 

айдентикасыныц тутынушынын
Влияние цветовой палитры и визуальной 
айдентики бренда на эмоциональное доверие

The Impact of Brand Color Palette and Visual 
Identity on Consumers’ Emotional Trust.



эмоционалдык сешмше эсерь потребителя.
2. Маркетингтеп геймификациядагы 

манипуляцияныц психологияльщ 
механизмдерк

Психологические механизмы манипуляции в 
геймификации в маркетинге.

Psychological Mechanisms of Manipulation in 
Gamification in Marketing.

3. Экстремалды туризм турлерш тацдаудагы 
психологияльщ кедергшер мен 
мотивацияльщ факторлар.

Психологические барьеры и мотиваторы при 
выборе экстремальных видов туризма.

Psychological Barriers and Motivators in the 
Choice of Extreme Tourism Activities.

4. Созылмалы шаршау синдромын тузету 
эдга ретшде психологияльщ туризм 
тужьфымдамасын эз1рлеу.

Разработка концепции психологического 
туризма как метода коррекции синдрома 
хронической усталости.

Development of a Psychological Tourism 
Concept as a Method for Addressing Chronic 
Fatigue Syndrome.

5. К^ызметкерлердщ гибридп жэне кашьщтан 
жумыс icTey форматына табысты 
бешмделушщ психологияльщ 
предикторлары.

Психологические предикторы успешной 
адаптации сотрудников к гибридному и 
удаленному форматам работы.

Psychological Predictors of Successful Employee 
Adaptation to Hybrid and Remote Work Formats.

6. Басшыныц эмоционалдык интеллекишц 
(EQ) кызметкерлердщ жумыска тартылу 
децгешне жэне ужымдагы уыттыльщтын 
темендеуше scepi.

Влияние эмоционального интеллекта (EQ) 
руководителя на уровень вовлеченности 
персонала и снижение токсичности в 
коллективе.

The Influence of a Manager’s Emotional 
Intelligence (EQ) on Employee Engagement and 
the Reduction of Toxicity in the Workplace.

7. Стресс децгеш жогары уйымдарда кэс1би 
куйш кетудщ алдын алу (IT-сектор немесе 
медицина саласы мысалында).

Профилактика профессионального выгорания 
в организациях с высоким уровнем стресса (на 
примере IT-сектора или медицины).

Prevention of Professional Burnout in High- 
Stress Organizations (A Case Study of the IT 
Sector or Healthcare).

8. Дагдарыстык менеджменттеп 
кешбасшьшьщ стильдер!: белпс!зд1к 
жагдайында баскарушыльщ шеппмдер 
кабылдаудыц психологияльщ аспектшерь

Стили лидерства в кризисном менеджменте: 
психологические аспекты принятия 
управленческих решений в условиях 
неопределенности.

Leadership Styles in Crisis Management: 
Psychological Aspects of Managerial Decision- 
Making Under Conditions of Uncertainty.

9. Жасанды интеллекпш коммуникация 
субъект1с1 ретшде кабылдау: чат-боттар 
мен виртуалды ассистенттерге деген 
сен1мн1ц психологияльщ аспектшерь

Восприятие искусственного интеллекта как 
субъекта коммуникации: психологические 
аспекты доверия к чат-ботам и виртуальным 
ассистентам.

Perception of Artificial Intelligence as a 
Communication Agent: Psychological Aspects of 
Trust in Chatbots and Virtual Assistants.

10. Стрест1 езш-ез1 реттеуге жэне психикальщ 
денсаульщты мониторингтеуге арналган 
мобильдд косымшаны эз1рлеу жэне оныц 
психологияльщ валидациясы.

Разработка и психологическая валидация 
мобильного приложения для саморегуляции 
стресса и мониторинга ментального здоровья.

Development and Psychological Validation of a 
Mobile Application for Stress Self-Regulation 
and Mental Health Monitoring.



11. Жасесшр1мдердщ цифрльщ ортадагы 
деструктивп мшез-кулкыныц 
психологияльщ ерекшелжтер1 
(кибербуллинг, радикалды 
кауымдастьщтарга тартылу).

Психологические особенности 
деструктивного поведения подростков в 
цифровой среде (кибербуллинг, вовлечение в 
радикальные сообщества).

Psychological Characteristics of Destructive 
Behavior among Adolescents in the Digital 
Environment (Cyberbullying and Involvement in 
Radical Communities).

12. Зорльщ-зомбыльщ сипатындагы 
кылмыстарды тергеу барысында 
аффективт1 куйлерге сот-психологияльщ 
сараптама журпзу эдгстерь

Методы судебно-психологической экспертизы 
аффективных состояний при расследовании 
насильственных преступлений.

Methods of Forensic Psychological Assessment 
of Affective States in the Investigation of Violent 
Crimes.

13. Серияльщ кукьщ бузушыныц 
психологияльщ профшй: жеделчздеспру 
кызметшдеп профайлинг эдютерь

Психологический профиль серийного 
правонарушителя: методы профайлинга в 
оперативно-розыскной деятельности.

The Psychological Profile of a Serial Offender: 
Profiling Methods in Operational and 
Investigative Activities.

14. Кдоьщ коргау органдары кьвметкерлершщ 
кэс1би деформация синдромы жэне оны 
психологияльщ тузету эдютерь

Синдром профессиональной деформации 
сотрудников правоохранительных органов и 
методы его психологической коррекции.

Occupational Deformation Syndrome among Law 
Enforcement Officers and Methods of 
Psychological Intervention.

15. Сот npoueci барысында куэлар мен 
куд1ктшердщ корсетулершщ шынайы 
емеспгшщ психологияльщ маркерлерь

Психологические маркеры недостоверности 
показаний свидетелей и подозреваемых в ходе 
судебного процесса.

Psychological Markers of the Unreliability of 
Witness and Suspect Testimony during Court 
Proceedings.

16. Психологияльщ к,ысым мен 
манипуляцияныц алкабилер сотыныц 
шеппм кабылдауына эсер).

Влияние психологического давления и 
манипуляций на принятие решений судом 
присяжных.

The Influence of Psychological Pressure and 
Manipulation on Jury Decision-Making.

17. Медиация кукьщтьщ кактыгыстарды 
шешудщ баламалы тэсш  ретшде: 
келюсездер журпзудщ психологияльщ 
acneicruiepi.

Медиация как альтернативный способ 
разрешения правовых конфликтов: 
психологические аспекты ведения 
переговоров.

Mediation as an Alternative Method of Resolving 
Legal Conflicts: Psychological Aspects of 
Negotiation.

18. Денсаульщ мумкшджтер! шектеугп 
балалардьщ ата-аналарына психологияльщ 
колдау корсету модел1н эз1рлеу.

Разработка модели психологической 
поддержки родителей детей с ограниченными 
возможностями здоровья.

Development of a Psychological Support Model 
for Parents of Children with Disabilities.

19. Кцын ом1рлж жагдайга тап болган отбасын 
психологияльщ колдау жобасы.

Проект психологической поддержки семьи в 
трудной жизненной ситуации.

A Psychological Support Project for Families 
Experiencing Difficult Life Circumstances.

20. Педагогтердеп эмоционалдьщ кушп кету 
факторларын зерттеу (дене шыньщтыру 

1 мугал'1мдер1 мысалында).

Исследование факторов эмоционального 
выгорания у педагогов (на примере учителей 
физической культуры).

A Study of Emotional Burnout Factors among 
Teachers (A Case Study of Physical Education 
Teachers).



21. Кьпметкерлердщ психологиялык
турактылыгы мен эл-аукатын дамытуга 
арналган интерактивт1 оку-эдютемелш 
кешенд1 Э'мрлеу._________________________

Разработка интерактивного учебно­
методического комплекса по развитию 
психологической устойчивости и
благополучия сотрудников.__________________

Development of an Interactive Educational and 
Methodological Complex for Promoting 
Psychological Resilience and Employee Well- 
Being. _____________

И.о. завкафедрой ППиСР 
магистр, старший преподаватель
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